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Este libro ofrece una serie de meditaciones sobre la dulzura de 

Dios, Padre, Hijo y Espíritu Santo, escritas para profundizar en 

los dones maravillosos que la Sabiduría eterna derrama sobre 

los hombres y que aportan la libertad, la fraternidad, la paz y la 

alegría a la vida cotidiana. Inspirada principalmente por la obra 

de Luis Mª Grignion de Montfort, El amor de la Sabiduría eterna 

(escrito en el que Montfort describe el amor de la Sabiduría 

divina por el ser humano y expone la espiritualidad inspirada 

por la Sabiduría), y apoyada en la Palabra de Dios y en los 

escritos de los Padres de la Iglesia, los teólogos, los exegetas, 

los místicos y algunos autores contemporáneos, la autora 

propone la apertura hacia la ternura, la misericordia, la 

compasión y la bondad de Dios. 
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