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Introduccion

iIESPEREMOS EL MUNDO
QUE VIENE!

Sr Isabelle Retailleau,
Consejera General

En un texto titulado "En el nombre de
Dios, te pregunto. Diez caminos para
un mundo mejor", publicado en
febrero de 2023, el Papa Francisco,
dejdndose interpelar por las
dificultades del tiempo presente,
lanza un llamado a todos los hombres
y mujeres, creyentes o no creyentes,
para gue asuman sus
responsabilidades personales y
colectivas frente a la realidad del

mundo:

"Con estas diez peticiones en nombre
de Dios, me gustaria llamar a todos los
hombres y mujeres de buena voluntad a
unirse a mi en la esperanza del mundo
futuro”, animo.

Mientras que "el mundo de hoy pasa
por un cambio de época", el Papa
Francisco renueva la invitacién hecha
tanto en la Enciclica Laudato Si como
en Fratelli Tutti, a prepararse para el
mundo que viene siendo cada vez mds
conscientes que "todo estd conectado”,
que estamos profundamente
conectados entre nosotros y con toda
la Creacion, obra del amor de Dios y

que El nos confia.

"Incluso en momentos como este, en
medio de todo lo que estd sucediendo
en el mundo, (...) es importante elevar

nuestra voz de esperanza: es la unica
voz que puede desviarse del status quo
y movilizarnos por la realidad que nos
rodea", escribio.

Como Hijas de la Sabiduria, a través
de la Declaracién de Compromiso de
la Congregacion con fecha del mes de
noviembre de 2021, emprendemos
una peregrinacion hacia una ecologia
integral donde compartimos con los
demids la vision que el mundo es
nuestra casa comun, una casa para
reconciliar y liberar de la pobreza,
una casa abierta a todos y todas a
preservar para las generaciones
futuras... Nos hemos convertido en
peregrinos para llevar, donde
estamos, en los ambientes donde
vivimos, con aquellos y aquellas con
quienes compartimos la vida, Ila
esperanza para el mundo venidero.

Con este numero especial de
"Sabiduria Internacional”, después de
un ano y medio de poner en practica
uno u otro de los parrafos de esta
Declaracion, nos complace
presentarles testimonios de algunas
Hijas de la Sabiduria, portadoras de

esperanza para el mundo venidero:

e Cuando escuchamos los gritos de
la Tierra y de los pobres,

e Cuando prestamos mas atencién a
nuestra casa comun

e A través de nuestra busqueda de
la  Sabiduria que nos hace
reconocer "el amor de Dios como
la razén fundamental de toda
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la razon fundamental de toda la

creacion".

Compartiendo estos pocos ejemplos
de gestos concretos, por lo que cada
una de nosotras y cada comunidad
vive en su entorno, llevemos juntas y
con otros la voz de esperanza que
abrird el camino para el futuro. Que
de este

hagamos compromiso un

camino de Sabiduria para el mundo.

iBuena lectura y buena peregrinacion

a cada una!

ATEN(;IéN A LA CRISIS
ECOLOGICA

Hermana Maria Leonora Santos,
Asia-Oceania

Declaracién de compromiso

de la Congregacién

"Escuchar los gritos de la Tierra y
de los pobres, integraremos los 7
objetivos de Laudato Si."

Como Hijas de la Sabiduria, estamos

[lamadas a buscar, contemplar vy
revelar la presencia amorosa de la
Sabiduria todos los dias a aquellos

que nos envian.

Estamos llamadas a estar atentas a la
actual crisis ecolégica para escuchar
el "Grito de la Tierra" y el "Grito de
los Pobres".

Por lo tanto, estamos Illamadas a
renovar nuestro compromiso y a ser
administradoras del don de Dios.

Estamos Illamadas a emprender el
camino de la conversidn ecoldgica.

Estamos llamadas a comprometernos

en el camino de la conversién
ecolégica: separar botellas, reciclar,
evitar o minimizar el uso exclusivo de
plasticos, y conservar la energia y el
agua con una conciencia personal.

Desarrollaremos una conciencia

ecolédgica:
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Fortalecer nuestra incidencia con
los estudiantes, en nuestras areas
de misién y con todas las personas
que conocemos: sesidon/capaci-
tacion sobre el cuidado de la
Tierra, plantacion de arboles vy
horticultura.

Dirigir una oracién regular sobre
conciencia ecoldgica con |la
Familia de la Sabiduria
Colaborar con otras organi-
zaciones

Llevar un estilo de vida simple:
alimentos, bienes materiales

Crear wuna oracién significativa
para la Hora de la Tierra e invitar
a tantos participantes como sea

posible.

Invertiremos mas y mas en nuestra

espiritualidad de sabiduria:

Dar  testimonio de nuestra
espiritualidad sabiduria a través
de acciones, tratando a nuestras
hermanas/amigas/estudiantes con
respeto y amor.

Nuestro testimonio de vida es
nuestra manera de compartir
nuestra espiritualidad sabiduria
con los demds, nuestra manera de
orar con los otros por la creacién
de Dios.
Armonia y Dbelleza: crear un
espacio para los pajaros en el
recinto, plantar mas flores vy
verduras en el jardin.

Oracion en la naturaleza con los

joévenes

Escuchar los gritos de la Tierra y
de los pobres:

Apoyar / escuchar a los jévenes /
padres / individuos en crisis
Acoger en nuestro hogar, en
nuestro lugar de trabajo, en
nuestro circulo de amigos, a las
personas, independientemente de
su condicion social, econdmica o
religiosa.

Apoyar y practicar la produccion
local de alimentos
Participar en compartir, la
construccién y la sensibilizacion
de la comunidad, especialmente
en tiempos de calamidad.
Defender la vida a todos los

niveles
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iHace varios anos, nos enfrentamos a
una acumulacién de ropa de hermanas
fallecidas y de aquellas que cambian
de forma con la edad! Ademas, hay
que admitir que la moda actual de
vestir no corresponde tanto a los
deseos y necesidades de las hermanas
en general.

Una reflexion sobre la sencillez, la
solidaridad, la justicia y la ecologia
ha ayudado a las hermanas a tomar
conciencia de sus necesidades reales.
Luego vino Laudato Si. Cdémo
podemos permanecer sordas a todas

estas interpelaciones en términos de

dar testimonio de la simplicidad de
vida de Hija de la Sabiduria ?

"BOUTIQUE SAGESSE"

En colaboracion,
Denyse Dostaler, Canada

Declaracién de compromiso

de la Congregacién

"Practicaremos una justa
transicién hacia una ecologia

integral."

¢De donde surgié la idea de compartir
nuestra ropa sobrante vy varias
pertenencias personales?
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:Qué dicen las Hermanas después de
varios anos de experiencia con la
Boutique Sabiduria? Aqui algunos
testimonios:

cambiar

"Mientras nos permitimos

nuestro guarda-ropa, estamos
ayudando a la economia, a la ecologia".
"Idea simple que sirve a todas y a cada
una".

"i1Qué buena soluciéon de problemas en
tiempos de pandemia "!

"Las mini- boutiques de temporada son
fuertemente apreciadas. Le damos una
27 vida a la ropa".

"Es una alegria usar una prenda de una
hermana fallecida. Le pido que ore por
mi".

"Esta iniciativa es un recordatorio de
desnudarme para alimentar mi sed de
vida después de la muerte".

"Es una forma de cuidar nuestra casa
comun. Al reducir el desperdicio, la

abundancia, mi excedente hace la

alegria del otro.

"Una invitaciéon a soltar una prenda de
vestir o una baratija que duerme en mi
armario o en mis estanterias. {No lo
llevaré al cielo! ;Por qué no complacer a

alguien?"
"Momentos de alegria, relajacidn,
intercambios, encuentros, consejos,

apreciacion. Estos dias son un hermoso
momento de fraternidad comunitaria".

Las Hermanas estan bien servidas, los
empleados /empleadas, a su vez,
pueden tomar cualquier cosa que
pueda ayudar a sus familias, amigos
/amigas, vecinos.

En fin, las "sobras tan buenas" son
distribuidas a diferentes organismos.
Por ejemplo: Casa Maria-Luisa, un
centro de apoyo comunitario, Centre
Guigues, lugar de encuentro para
personas mayores, Hospital Montfort

para enfermos en necesidad. No se
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guarda nada, porque habrd wuna

préxima Tienda Sabiduria.

"Es trabajando juntas que podemos
marcar la diferencia". (Carta de la Hna.
Isabelle Retailleau a las animadoras de
JPIC).

Las Hijas de la Sabiduria de |Ia
comunidad Acogida responden
"Presentes" a los gestos humanitarios
para ayudar a nuestros hermanos y

hermanas y a nuestra Madre Tierra.

RECOGIENDO LA
COSECHA POR LA VIDA

Hna Gisela Huerta Torres
Colombia

Declaracién de compromiso

de la Congregacién

"Integraremos los 7 objetivos de
Laudato Si en nuestra vida

persénale.”

El dia 27 de marzo del afio en curso,
nos reunimos las Hermanas de Ia
comisiéon JPIC, para recoger las
respuestas enviadas por las
comunidades de la Provincia frente a
la pregunta: ;Qué podemos hacer

juntas por la casa comun

Coincidimos en las siguientes
acciones que hemos estado haciendo
personal y comunitariamente para
contribuir al cuidado de nuestro

planeta:

e Cuidar las plantas que hay en la
comunidad.

e Continuar utilizando el

papel
reciclable, es decir, darle otros
usos.
e Aplicar la regla 3x3: reciclar-
reutilizar-reducir.
e Hacer un inventario de mis

habitos y practicas diarias,
enumerar las pequenas acciones
cotidianas que tienen en cuenta el
medio ambiente, en mi quehacer y

estilo de vida.

e Hacer efectivo lo relacionado con
el RECICLAJE

e Uso apropiado de los servicios
publicos

[

Dyt

DIiA MUNDIAL
DE LA TIERRA

o 22 DE ABRIL
El dia de hoy queremos reconocer Lo importante
Quees latierra en nuestro diario vivir
Y proyeccion para el futuro
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Algunas acciones que se pueden
realizar desde la persona mas joven
hasta la mas anciana:

CUIDADO DEL AGUA:

Reciclando el agua del lavado de
ropas para lavar pisos, bafos, canecas
y otros.

Revisar continuamente fugas en los
banos, lavamanos e informar para

hacer los correctivos oportunamente.

Reservar aguas lluvias para el riego de
los jardines.

Hacer buen uso de la lavadora, esto

quiere decir llenarla y no estar
lavando pocas prendas.

ENERGIA:

Apagar los bombillos o Ilamparas
cuando no se requiere,

particularmente en las zonas donde
nadie circula.
Evitar dejar conectados equipos,
electrodomésticos y cargadores que

no estén prestando un servicio.

Evitar abrir la nevera a cada rato;

sacar, en lo posible, todos los
productos que se requieran para la
preparaciéon de los alimentos en un

solo momento.

Informar a quien corresponda si se
observa corto en alguna parte o en

algln equipo, para repararlo.

Para quienes hacen uso de parrillas
eléctricas, estar ahi en la preparaciéon
evitando que el alimento se queme y
el consumo de energia se desperdicie.

GAS:

Evitar dejar hirviendo productos por
mas tiempo que el necesario.

Colocar tapas a las ollas cuando estén
siendo usadas en la preparacién de
los alimentos, esto ayuda a hervir mas
rapido y asi el consumo el gas sera
menos.

Procurar dejar la llave cerrada cuando
ya no se use la estufa.

RECICLAJE DE BASURAS:

Tener en cuenta la disposicién de
basuras en las bolsas y/o canecas
correspondientes.

Continuar haciendo la separacién de
los desechos organicos e inorganicos.
Reutilizar las bolsas plasticas vy
llevarlas al mercado para evitar pagar

o recibir bolsas.

En la catequesis, u otros trabajos que
realizamos con la comunidad

parroquial en algunos momentos
abordar el tema del cuidado o la casa

comun.
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Estas pequenas acciones contribuyen
a aliviar un poco el dolor de la tierray
nos queda el compromiso de
continuar haciendo méas y propagar
una cultura ecoldégica que debe
comenzar desde la propia persona,
pasar por buen trato a los demas,
para que repercuta en el bienestar del
planeta y todos los seres vivos que lo

conforman.
Para ello es necesario:

e Continuar profundizando en la
ecologia integral de la persona vy la
conversion ecolégica.

e Formacién en el respeto de los
bienes en comun.

Como Hijas de la Sabiduria, tenemos
una oportunidad Unica y una
importante responsabilidad, que

empieza por integrar nuestro

compromiso de cuidar la casa comun

en la cultura, haciendo énfasis en el
AUTOCUIDADO Y CUIDADO de la
Persona, como centro de la CASA
COMUN.

DESCUBRIR LA SABIDURIA
PRESENTE EN LA
CREACION

Hna. Ann Gray, E.-U.

Declaracién de compromiso

de la Congregacién

"Invertiremos cada vez mds
nuestra espiritualidad Sabiduria
que nos invita a reconocer «el
amor de Dios como la razén
fundamental de toda la
creacién» y a «desarrollar la
conciencia amorosa de no estar
desconectada de las otras

criaturas»

OIiR LA VOZ DE LA CREACION

A medida que este Tiempo de la
Creacion se acerca a su fin, nosotras,
Hijas de la Sabiduria, vemos el Afo 1
como un tiempo para descubrir la
Sabiduria presente en la Creacion; un
espiritu que impregna toda Ia
realidad: tanto el grito de la creacién
como el grito de los afligidos por las
realidades de nuestro mundo.

Nos gustaria compartir  varias
acciones en respuesta a nuestro Plan

del Ano 1 - Espiritualidad Ecoldgica.

HONRAR A LOS
INDIGENAS

PUEBLOS
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Nuestro ministerio patrocinado,
Wisdom House en Litchfield,
Connecticut, dirige un centro de

retiros y conferencias. Una practica
que hemos adoptado y seguimos es la
[lamada Consagracién de la Tierra. Se
trata de wuna declaracion formal
realizada al comienzo de un acto
publico que tiene lugar en tierras
habitadas originalmente por pueblos
indigenas. Llevamos en estas tierras
desde 1949. Al principio de cada
hacemos una

programa, sencilla

introduccion:

"Hacemos una pausa para saludar a
todos los pueblos indigenas locales,
pero en particular a las tierras
ancestrales de la tribu Pootatuck,
situada aqui en Litchfield. Saludamos su
conexién permanente con esta zona y
les damos las gracias por permitirnos
vivir, trabajar, aprender y colaborar en
sus tierras tradicionales. Guardemos
ahora un momento de silencio para

honrar a sus ancianos y a todas las

personas, pasadas y presentes”.

PROYECTO DE SERVIDUMBRE DE
PASO

Wisdom House se ha asociado con el
Litchfield Land Trust,
1.416 acres y se dedica a proteger los

que posee

recursos naturales de la zona para los
residentes actuales y futuros.

PROGRAMAS

Paseo y debate sobre el laberinto

Una vez al mes, se celebra una
reunion formal en torno a nuestro
laberinto de siete circuitos, un
sendero sagrado para caminar. La
reunion incluye un tiempo de
conversacion y meditacion. No sélo
caminamos sobre la tierra, sino que la

tierra lleva la bendicion de todos los

pasos que nos han precedido.
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El animador recuerda a los
caminantes del laberinto que piensen
qué bendicidn necesitan recibir y qué
bendicion dejardn atrds para formar
parte de todas las bendiciones del

laberinto.

Después de cada paseo, se invita a los
participantes a volver para reflexionar
sobre almorzar

su experiencia vy

juntos en el comedor del retiro.

Viaje por el universo

Wisdom House se esfuerza por

acoger programas que transmitan una
sensaciéon de asombro y reverencia,

desde el cosmos hasta el
microcosmos. Uno de estos
programas tuvo lugar el 24 de
septiembre de 2022, Viaje al

Universo, presentado por el Dr. John
Grim y Sam King. Veinte participantes
escucharon la historia épica de la
aparicién del universo y la comunidad
de la vida que surgié como parte de la
marcha césmica de 14.000 millones

de anos.

Durante el debate de la tarde, los

participantes consideraron una nueva
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vision de como podriamos hacer
realidad una vibrante comunidad de la
Tierra. Wisdom House seguira

patrocinando los programas derivados
de estos temas.

FORMAS DE MINIMIZAR
IMPACTO AMBIENTAL

EL

Wisdom House se compromete a

servir a sus huéspedes comidas

vegetales de la mdas alta calidad,
creando una experiencia deliciosa y

nutritiva.

Siempre que es posible, se utilizan
ingredientes locales. El afio pasado se
sirvieron 14.511 comidas.

El equipo de cocina ha cambiado
recientemente el servicio de bufé por

comidas envasadas individualmente
para eliminar el desperdicio de
alimentos. Los envases son

biodegradables y reciclables.

No se utilizan pesticidas toxicos en
los terrenos, que incluyen 14 acres de
praderas. El Ministerio de Agricultura
ha registrado siete acres de zonas
silvestres de nidificacion de fauna
autoctona.

Las plantas autéctonas del noroeste
de
utilizadas,

Connecticut son las mas

y se hace un esfuerzo
continuo por eliminar las plantas
invasoras. La mayoria de las plantas
resistentes a

son los ciervos para

minimizar la presencia de garrapatas
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portadoras de la enfermedad de

Lyme.

OTROS ESFUERZOS

En Islip (Long Island), un grupo de
voluntarios participa en un programa

municipal llamado Keep Islip Clean

(KIC). El programa de la ciudad forma

parte de un esfuerzo internacional

por mantener limpias sus aguas

costeras. El objetivo del grupo es

mantener las aguas que rodean el

puerto deportivo libres de basura,

botellas, latas, colillas y residuos
plasticos. Su labor de Vvigilancia
constante marca la diferencia vy

recuerda a todos la necesidad de

mantener limpio el medio ambiente.

Sabiduria de
Huntington Station, una comunidad

Las Hijas de |la
de Long Island, han transformado el
patio de su casa en una productiva
granja de hortalizas. Compartieron su

cosecha con sus vecinos y amigos.

ESCUCHA EL CLAMOR DE LOS
POBRES

A través de nuestra Mision Sabiduria
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Subvenciones, hemos concedido

subvenciones a grupos que :

e Formacién de mujeres inmigrantes
para prepararlas para el empleo

e Acoger a inmigrantes

indocumentados y ayudarles a

obtener un estatuto legal,

educarles sobre sus derechos
legales y ayudarles a preparar sus

solicitudes de asilo.

e Crear un sdlido clima de justicia
en el sureste de Virginia y permitir
que estos grupos trabajen en red
con Just Faith Ministries y otros
grupos confesionales para llegar a
todos.
"En una fidelidad inventiva a la
experiencia espiritual y apostélica de
Montfort vy
prioridad a la

Maria Luisa, damos
humanidad herida.
las necesidades

Discernimos segln

nuestros contextos y, en respuesta,
ponemos en prdctica un "amor activo" e
intentamos actuar sobre las causas de
la injusticia". Fdls Regla de Vida #5-7

(2014).
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EN SINTONIA CON
LAUDATO SI

Hna Yverose Tiluska, Haiti

Declaracién de compromiso

de la Congregacién

"Revisiteremos nuestra relacién
con la Creacién a través de

gestos concretos.”

En de
nuestra proximidad a nuestra casa

la perspectiva concretizar
comun, las Hijas de la Sabiduria de la
Provincia de Haiti han organizado una
serie de actividades destinadas a
procesar materias primas, con miras a
terminados

producir productos

utilizables (Produccion, Trans-
formacién, Fabricacién). Entre estas

actividades, vamos a compartir con

ustedes dos de nuestras
comunidades.
Recordemos en primer lugar la

comunidad del Instituto Maria Luisa
de Jesls para Ninos Sordos en Cap-

Haitien.

"Somos una comunidad de (7) siete

hermanas y una aspirante que
trabajan en el Instituto Maria Luisa de
Dada

situacién actual en el pais, las puertas

Jesis con niflos sordos. la
de las escuelas permanecen cerradas.
Durante estos periodos de "pais de

bloqueo", una de nuestras hermanas
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tomd la iniciativa de cultivar un
huerto. Ya nos hemos beneficiado de

ello.

La otra parte de nuestro jardin se
de
muchos

convirti6 en wuna plantacién

platanos y cosechamos
platanos, cerezas, aguacates, mangos,

etc. Esto ha sido una ganancia para la

comunidad.

Pensamos en el regreso de nuestros

estudiantes para invitarlos a
participar. Tenemos la intencién de
confiarles ciertas responsabilidades, a
saber: regar el jardin, arrancar las
malas hierbas, plantar una semilla,
clasificar los desechos por categorias

y hacer composta.

En nuestra dltima reunién de padres,
les pedimos que cada uno plantara un
arbol en su entorno respectivo. Al
comienzo del afno escolar, tendremos
las respuestas insistiendo sobre el
medio ambiente y la necesidad de
tener un en su

pequeno jardin

entorno de vida.

"Nuestra naturaleza es tan hermosa,
tan admirable que seria un pecado
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contra ella si no la cuiddramos"

Nuestras hermanas han desarrollado

su creatividad para caminar en

sintonia con la creacion de wuna

manera positiva.

Ahora admiraremos la competencia
de nuestras hermanas de la casa

provincial.

Durante los meses de septiembre a
noviembre, varios departamentos del
pais fueron inaccesibles porque las
habian sido

carreteras principales

bloqueadas por manifestantes.
Varias hermanas que vinieron a
participar de los votos perpetuos a la
capital, se encontraron incapaces de
regresar a sus comunidades.

Aprovecharon este

tiempo para

desarrollar su creatividad
especialmente porque la escasez de
local

gas propano en el mercado

empujé a buscar soluciones
alternativas. Asi se formd un equipo
de hermanas para fabricar estufas y
los

carbén de papel para cocinar

alimentos.

Han fabricado estufas y transformado
el papel en carboén en la perspectiva
de proteger nuestro medio ambiente
a fin de evitar la utilizacion del
carbdén de madera, que es responsable
de la deforestacion y la tala
indiscriminada en el pais. Ademas, es
una forma de reciclar las
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de papel utilizadas

nuestras escuelas.

toneladas en

Los pasos para la fabricacion del
carbon de papel son simples. Estos
son:

1) Romper papel reciclado

2) Dejar remojar en un recipiente de
agua

3) Hacer bolas con el papel mojado y
escurrir

4) Poner las bolas a secar al sol
durante varios dias

5) Acondicionamiento de las bolas de
papel

6) Usalos como carbén para todo tipo
de coccidén

Las estufas artesanales que
fabricaron con ollas de leche retienen
calor las estufas

mejor el que

tradicionales.

Admiramos el dinamismo de nuestras
hermanas que se han entregado con
gusto haciendo este trabajo,
poniendo su tiempo y su energia en
ello. Es su pequefia contribucion a la
proteccién y la salvaguarda de
nuestra hermana la Tierra, nuestro
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planeta que llora amargamente a
diario. Este trabajo de calidad nos
invita cada dia a trabajar nuestro
cerebro para encontrar alternativas
que sean beneficiosas a nuestro
entorno, a tomar acciones tan
minimas como puedan parecer porque

es de una chispa que brota la luz.

O’)owQCO

¢COMO PODEMOS
RESPONDER AL CLAMOR
DE LA TIERRA?

Hna Sowramma, India

Declaracién de compromiso

de la Congregacién

"Prestaremos cada vez mds
atencién a nuestra «casa

comun».

El Papa Francisco nos llama a
proteger nuestra casa comun para el
abordando la
de

sostenibilidad

bienestar de todos,

crisis climatica, la pérdida
biodiversidad vy la
ecolégica. En nuestra busqueda de un
futuro préspero para nosotras mismas
y las generaciones futuras,
trabajamos juntos para preservar y
proteger los recursos naturales y los

sistemas ecoldgicos que alimentan
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a todas las criaturas de la Tierra.

¢:Cémo podemos responder al clamor
de
escuchando y atendiendo el grito de

la Tierra? Podemos responder

la Tierra:

Esto puede llevarnos a la conversién
ecoldgica al nuestra
unidad

creacion. Una vez que sabemos que

experimentar

con la Tierra y toda Ia

somos uno con la Tierra, estamos

listas para tomar medidas, pequenas y

grandes, para sanar, restaurar vy

salvaguardar este maravilloso planeta.

Estamos dispuestos a asumir con
valentia, conviccion y compasion la
responsabilidad de cuidar la Tierra,
nuestra casa comun, y de apoyar a
aquellos que han sido victimas de la

pobreza, la violencia y la explotacion.
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Deseamos comprender las

interconexiones de toda la creaciéon y

embarcarnos en un Vviaje de

conversion

Extendemos nuestras manos como
cocreadores con Dios para promover
entre los

la justicia y la paz

impotentes y oprimidos.

unirnos a

Nos comprometemos a
otros para integrar los siete objetivos
de la Plataforma de Accién Laudato Si
en nuestra realidad vivida como Hijas
de la Sabiduria en la Provincia de la

India. En los préximos anos:

El primer objetivo es emprender el
camino de la conversion ecolégica.

Este
escuchemos a nuestro planeta, tal vez

objetivo requiere que
con mas atencién de lo que lo hemos

hecho hasta ahora, para comprender
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mejor lo que estd tratando de

decirnos.

Detenerse para reconocer la belleza
de Dios
de

Maravillate ante la belleza que nos

de la creacién es un

excelente punto partida.

rodea.

Para lograr este objetivo, debemos
de proteger

comun para el bienestar de todas las

tratar nuestra casa

criaturas y el conjunto de toda la

humanidad.

"No desperdicies, no se pierda". Este

viejo adagio suena tan justo hoy a

nuestros oidos, ya que los lideres

mundiales y las comunidades locales
reclaman cada vez mds una solucién a
la llamada "cultura del descarte". Pero
alla de los los

mas individuos vy

hogares, los desechos también

representan un desafio mas amplio
gue afecta la salud humana y los
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medios de subsistencia, el medio

ambiente y la prosperidad.
Estamos comunién todos

en con

aquellos que comparten nuestra

pasidon, nuestro carisma y nuestra
mision. Las necesidades urgentes nos
[laman a implementar Laudato Si' con
las personas que nos rodean en
nuestros lugares de mision. En este
comprometidos

conjunto, estamos

con el camino de la conversidon

ecolégica.
En este punto, estimamos que la
necesidad méas importante de nuestro
entorno es de tomar conciencia de
nosotros mismos y motivarnos
mutuamente para comprometernos en
los siguientes dominios:
Reciclaje / Reduccion del uso de
plasticos / Compostaje.

Es con profunda gratitud que las
Hermanas de las Hijas de la Sabiduria
en la India se comprometen a unirse a
tantas otras en la Plataforma de
Accion Laudato Si'. EI 8 de diciembre
de 2021,

Concepcién, cada comunidad asumidé

fiesta de la Inmaculada

el siguiente compromiso:

Nosotras, las Hijas de la Sabiduria de

la Provincia de la India, estamos

comprometidas a promover la

conciencia ecolégica individual vy
colectiva, asi como la de quienes nos
rodean, porque somos conscientes de

que la tierra es nuestro hogar y que
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debemos cuidarla, por eso nos
preocupamos. Damos mas
importancia a minimizar el uso de

plastico y reducir la cantidad de

residuos con el fin de promover
materiales respetuosos con el medio
ambiente para nuestro uso cotidiano.
Creamos en nuestra comunidad una
atmosfera de vida en armonia con la
naturaleza y con los demds. También
separamos los residuos, lo que nos
en el natural de

ayuda proceso

reciclaje, reduccién y reutilizacién...

Colaboraremos con otros en esta
tarea urgente, trabajando con ellos
para intercambiar ideas y compartir
con ellos nuestros dones y recursos.
Este compromiso se hace en la fe, La
esperanza y el amor, sabiendo que
estamos participando en la obra de

transformacién de Dios.

Este compromiso marca nuestra
voluntad
- de tomar medidas concretas vy

audaces en el espiritu de Laudato Si'
para hacer frente a las multiples crisis
gue afligen a nuestra casa comun, y

- de Practicar la no violencia para
reconciliar y sanar el dolor de la
creacién y sembrar esperanza para el

planeta.
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Cada miembro de la provincia trata
de
principios

implementar y promover estos
ministerios
de

sensibilizacién y alentando a todos a

en sus

organizando programas

plantar arboles jévenes donde sea

necesario.

Ademds, también organizamos un
curso de sensibilizacion sobre la
separacion de residuos secos vy

humedos, con el objetivo de reciclar

facilmente los residuos secos vy

utilizar los residuos humedos como

composta.

de de
residuos se explicd en detalle y cada

El proceso clasificacion

estudiante recibi6 una bolsa para
recoger la basura en las cercanias de
su casa.

Estos son algunas etapas que se

explicaron a los estudiantes para

gestionar y clasificar los residuos:
1. Mantenga recipientes separados
para residuos secos y humedos en la
cocina.

2. Dos bolsas para la recogida de
residuos secos -papel y plastico- vy
para el resto de residuos domésticos.
3. Saque los desechos humedos de la
casa todos los dias. Almacene y retire

los desechos secos de la casa una vez

por semana.
4. Mantenga una bolsa de papel para
deshacerse de los desechos
sanitarios.
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En conclusién, necesitamos revivir las

actitudes y practicas tradicionales
que fomentan nuestra conexién con
la naturaleza. Se debe alentar a las

personas a respetar el planeta, a
considerar los arboles y los rios como
sagrados, a tratar a las personas como
seres sagrados y a ver a Dios en la
naturaleza.

Agradeciéndoles.

O

DEPENDE DE i
NOSOTROS... iACTUA
CON PRUDENCIA!

Hna Angela D'Ettore, Italie

Declaracién de compromiso

de la Congregacién

"Nos comprometemos a unirnos a
la comunidad catélica mundial
para responder al llamado del

papa Francisco a participar en la

«peregrinacién» de 7 afios hacia

una ecologia integral.”

Apostamos por la reconversion
ecoloégica
En nuestra provincia italiana, la

mayoria de las hermanas son de edad
avanzada y salud fragil, lo que limita
sus compromisos tanto dentro como
fuera de las comunidades.
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Sin
estan presentes en diversos aspectos

embargo, estos compromisos

de la vida social y comunitaria
cotidiana.
Dentro de su territorio, cada

comunidad colabora con parroquias,

asociaciones, grupos, particulares vy
profesionales, con los que interactla
compartiendo acciones concretas
para educarnos a nosotros mismos v,
a su vez, a adultos y jovenes, con el
fin de mantener una actitud sana

hacia toda la creacién.

Son acciones pequenas, sencillas pero

importantes, porque demuestran

nuestro cuidado vy atencién, que
hardn mas bella y atractiva nuestra

"casa comun".

De este modo, cada hermana, en la
comunidad en la que vive, se esfuerza
por asumir un compromiso concreto y
responsable en favor de la conversién
ecolégica, porque ésta es la forma
de nuestro

correcta embellecer

entorno.

También invita a otros a descubrir vy
disfrutar lo que Dios nos ha dado al
todos Ia

crear y confiarnos a

responsabilidad de cuidar la creacién.

Cada miembro de nuestra provincia
es ahora mas sensible y consciente de
que la atencion que cada uno de
nosotros presta a la creacién es ante
todo una alegria, porque compartimos
las

la belleza de la creacién con

personas que encontramos cada dia.

de
también depende de nosotros,

Somos mas conscientes que

de
nuestro modo de vida mas sobrio y
atento, participar en el proyecto
comun de toda la humanidad.

desde

religiosas y

En nuestra vida cotidiana,
nuestras comunidades
sociales, podemos

e practicamos una correcta recogida
selectiva, favoreciendo la compra
de
ecoldégicamente,

productos envasados

porgue SoOmos

conscientes de que residuos como

el papel/cartéon y el plastico
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para el uso diario;

e compartir nuestros espacios
verdes con actividades y
proyectos para familias, ninos,

discapacitados y ancianos;

e participar, los que aln puedan, en
pequenos proyectos a nivel local,
municipal,

parroquial vy por

ejemplo mejorando

limpidandola de basura o maleza,

una zona,

para que pueda ser utilizada con
seguridad por los visitantes;

e compartir los frutos de nuestra
tierra con la gente, gratuitamente,

porque hoy todo Ilo que es
mercancia exige un valor
econémico a cambio. Estas

actitudes de gratitud hacia la
Providencia que podemos ofrecer
gratuitamente nos ayudan a crear
relaciones de amor y fraternidad,
y también a ayudar a quienes se
dificultades

encuentran en

econdmicas.
mas conscientes

Ser significa

aprovechar cualquier oportunidad
para buscar la sabiduria en nuestra
forma de vivir.

estados

Ayudamos a crear de

bienestar cuidandonos unos a otros.
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UNA LLAMADA AL
CUIDADO DE LA MADRE
TIERRA

Sr Catherine Khoko, Malawi

Declaracién de compromiso

de la Congregacién

"Desarrollaremos nuestra
conciencia ecolégica practicando
y promoviendo la educacién

ecolégica..."
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La Madre Tierra llora por el
comportamiento hostil y dafiino del
hombre. Estas actividades nocivas
pueden incluir: basura, contaminacion
del

automoviles, fabricas y el petréleo,

aire y el agua causada por

asi como comportamientos
inapropiados hacia los animales vy las
plantas, como la caza furtiva y la tala

indiscriminada de arboles.

involucrados en estas

Todos estan

actividades daninas, incluidos los
ninos, y es por eso que los nifos
conscientes de la

deben ser

proteccién de la Madre Tierra.

Los nifos hacen parte de la préxima

generacién que experimentard el

éxito o el fracaso de los esfuerzos
actuales de sostenibilidad ambiental.
Como ciudadanos actuales y futuros,
los ninos se ven afectados por las
materia
de

la protecciéon de la

decisiones tomadas en

ambiental y tienen derecho

participar en

Madre Tierra.

Los maestros de la Escuela Primaria
de Ninos Nguludi también participan
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en la restauraciéon de la naturaleza

ensefando a los estudiantes como

cuidar a la Madre Tierra.

Mantener un Medio Ambiente Limpio:
Es deber de cada individuo participar
en la proteccién de la Madre Tierra.
Los nifos son igualmente animados a
tomar conciencia de la importancia de
la proteccion del medio ambiente.

Es muy importante proteger el medio
ambiente. El medio ambiente y el ser
humano son inseparables, por lo que,
medio

si cuidamos el ambiente,

también cuidamos la vida del ser

humano.

Si la naturaleza estd contaminada, la

proteccién de la vida y la salud

humanas se vera afectada. Por eso
todos estamos llamados a cuidar el
medio ambiente, porque es gracias a
él que podemos respirar aire puro y

obtener medicamentos de las plantas.

En la Escuela Primaria para Ninos de
Nguludi, los maestros también animan
ninos a en la

a los participar

proteccién de la Madre Tierra.

Los ninos son animados a participar
en diversas actividades respetuosas
de
barrer los alrededores, plantar arboles

la Madre Tierra, que incluyen
y recolectar las basuras alrededor de

su entorno.

Es de suma importancia que nuestros
jovenes adquieran las habilidades vy el
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deseo de cuidar nuestro mundo,
porque su destino estad en sus manos.
En Nguludi, los padres de familia y los
maestros trabajan juntos para incitar
a los estudiantes a participar en la
restauracion ambiental.

Los estudiantes participan en
actividades de plantacion de arboles y
se les anima a ser responsables de los
arboles que han plantado regandolos

si no llueve lo suficiente.

En la escuela primaria masculina de
Nguludi, no solo se alienta a los nifos
a restaurar el medio ambiente, sino

también a limpiarlo barriendo los
alrededores.
Aumentamos su conciencia

haciéndoles preguntas como: ¢;quién

querria caminar y ver muchos

desechos?

El planeta seria entonces horrible vy
seria muy malo para él. Por lo tanto,
es un llamado a la participacion de
todos y a la proteccion de nuestra
Madre Tierra.

N
o

(AL Q)

ANADIR VALOR A
NUESTRA CASA COMUN

Hna Esperance Nziavake, Congo
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Declaracién de compromiso

de la Congregacién

".. mediante procesos de
formacién de los miembros de la
Congregacién, de nuestros
colaboradores y de los

destinatarios de nuestra misién."

de
contribuir y dar valor a nuestra casa

En la misma preocupacién
comun (la tierra) nosotras, Hijas de la
Sabiduria de la entidad del Congo,
somos conscientes y nos dejamos
interpelar por esta responsabilidad
de participar activamente en esta
En

nuestras hermanas responden a la

obra. la comunidad de Isangi,

invitacién de la Congregacioén

promoviendo la plantacion de arboles

con los estudiantes de nuestra
escuela.
Aqui estan las imagenes a

continuacion:
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También estamos comprometidos con
la educacién ecolégica mediante la
revision de los programas en el
espiritu de la ecologia integral con el

fin de favorecer la toma de conciencia

ecolégica y la accién transformadora.

Asi es como Judith Tshiata aproveché
esta oportunidad ensefando a los
estudiantes de la clase de Biologia
cémo separar y quemar la basura que
impide el crecimiento adecuado de las
verduras dar buena

para una

produccion, asi estos nifos seran
capaces de hacer su propio jardin y

tendran un buen rendimiento.

Asi, estos jévenes tendran una cultura
de proteccidon de la naturaleza como
se estipula en la enciclica del Papa
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Francisco LAUDATO si, porque han

aprendido a separar los desechos

daninos que contamina la naturaleza

de los desechos que produce
fertilizantes. Aqui esta el video y las
fotos que dan testimonio del

aprendizaje de esta iniciacién.
CONCLUSION
Para concluir, nuestra entidad no
permanece indiferente a la

preocupacién por los objetivos
asignados por la congregacién en el
del Papa

Francisco LAUDATO si, porque es el

marco de la enciclica

Unico camino que nos lleva al
desarrollo sostenible como se nos
presenta en los objetivos de los ODD.
de
animadoras de JPIC por la motivacién
y el

lementacién de los objetivos de la

Agradecemos al equipo

compromiso de la imp-

congregacién en relacién con la

enciclica del Papa.




