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Introduction

ESPERONS POUR LE MONDE
A VENIR !

Sr Isabelle Retailleau,
Conseillere générale

Dans un texte intitulé « Au nom de
Dieu, je vous le demande. Dix chemins
pour un monde meilleur », publié en
février 2023, le pape Francois se
laissant interpeller par les difficultés
du temps présent, lance un appel a
tous les hommes et femmes, croyants
ou incroyants, a prendre leurs
responsabilités personnelles et

collectives face a la réalité du monde :

« Avec ces dix demandes au nom de
Dieu, je voudrais appeler tous les
hommes et les femmes de bonne
volonté a se joindre a moi pour espérer
pour le monde a venir », encourage-t-il.

Alors que « le monde d’aujourd’hui
traverse un changement d’ere », le pape
Francois renouvelle l'invitation faite
dans I'Encyclique Laudato Si comme
dans Fratelli Tutti, a se préparer au
monde qui vient en étant toujours
plus conscients que « tout est lié », que
nous sommes profondément
connectés entre nous et avec toute la
Création, ceuvre de I'amour de Dieu et

gu'il nous confie.

« Méme dans des moments comme
celui-ci, au milieu de tout ce qui se
passe dans le monde, (...), il est

important de hausser la voix de
I’espérance : c’est la seule voix qui peut
dévier le statu quo et nous mobiliser
pour la réalité qui nous entoure », écrit-
il.

Comme Filles de la Sagesse, a travers
la Déclaration d’Engagement de la
Congrégation en date du mois de
Novembre 2021, nous nous sommes
mises en marche pour un pélerinage
vers une écologie intégrale ou nous
partageons avec d’autres la vision que
le monde est notre maison commune,
une maison a réconcilier et a libérer
de la pauvreté, une maison ouverte a
tous et toutes a préserver pour les
générations futures...

Nous nous sommes faites pélerines
pour porter, 1a ol nous sommes, dans
les milieux olU nous vivons, avec ceux
et celles avec qui nous partageons la
vie, l'espérance pour le monde a
venir.

Par ce numéro spécial de « Sagesse
Internationale », aprés un an et demi
de mise en pratique de I'un ou l'autre
des alinéas de cette Déclaration, nous
sommes heureuses de vous présenter
des témoignages de quelques Filles
de la Sagesse, porteurs d'une
espérance pour le monde a venir :

e Quand nous nous mettons a
I’écoute des cris de la Terre et des
pauvres,

¢ Quand nous nous rendons plus
attentives a notre maison

commune
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e Par notre recherche de la Sagesse
qui nous fait reconnaitre « I'amour
de Dieu
fondamentale de toute la création
»1.

comme la raison

Par le partage de ces quelques
exemples de gestes concrets, par ce
que chacune de nous et chaque
communauté vit dans son milieu,
portons ensemble et avec d'autres la
voix de I'espérance qui ouvrira le
chemin pour I'a-venir. Puissions-nous
faire de cet engagement un chemin de
Sagesse pour le monde.

Bonne lecture et bon pélerinage a

chacune'!

@)

ETRE ATTENTIVES A LA
CRISE ECOLOGIQUE

Soeur Maria Leonora Santos,
Asie -Océanie

Déclaration d'engagement

de la Congrégation

"A l'écoute des cris de la Terre et
des pauvres, nous intégrerons les
7 objectifs de Laudato Si."

En tant que Filles de la Sagesse, nous

sommes appelées a chercher,
contempler et révéler la présence
aimante de la Sagesse chaque jour
aux personnes qui nous sont
envoyées.
Nous sommes appelées a étre
attentives a la crise écologique
actuelle pour entendre le "Cri de la
Terre" et le "Cri des Pauvres".

Nous sommes donc appelées a
renouveler notre engagement et a

étre les intendantes du don de Dieu.

Nous sommes appelées a emprunter
le chemin de la conversion
écologique.

Nous sommes appelées a nous
engager sur la voie de la conversion
écologique séparer les bouteilles,
recycler, éviter ou minimiser l'usage
unique des plastiques et conserver
I'énergie et I'eau avec une conscience

personnelle.

Nous développerons une conscience
écologique :
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e Renforcer notre plaidoyer aupres
des étudiants, dans nos zones de
mission et auprés de toutes les
personnes que nous rencontrons :
session/formation sur le soin de la
Terre, plantation d'arbres et jardin
potager.

e Animer une priére réguliére sur la
conscience écologique avec la
Famille de la Sagesse

e Collaborer avec d'autres
organisations

e Mener un style de vie simple
nourriture, biens matériels

e Créer une priéere significative pour
I'Heure de la Terre et inviter le
plus grand nombre de participants
possible.

Nous investirons de plus en plus dans
notre spiritualité de sagesse :

e Témoigner de notre spiritualité
Sagesse par des actions, en
traitant nos sceurs/amis/étudiants
avec respect et amour.

e Notre témoignage de vie est notre
facon de partager notre
spiritualité  Sagesse avec les
autres, notre facon de prier avec
les autres pour la création de
Dieu.

e Harmonie et beauté : créer un
espace pour les oiseaux dans
I'enceinte, planter plus de fleurs
et de légumes dans le jardin.

e Priere dans la nature avec les
jeunes
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(AT L)

"BOUTIQUE SAGESSE"

Avec collaboration,
Denyse Dostaler, Canada

Déclaration d'engagement

de la Congrégation

n . .
Nous pratiquerons une juste
transition vers une écologie

intégrale."

D’ou est venue l'idée de partager nos
surplus de vétements et divers effets
personnels entre nous ?

Il y a de cela plusieurs années, nous
étions devant une accumulation de
vétements des sceurs décédées et de
celles qui changent de forme avec
I'age ! De plus, il faut bien admettre
que la mode vestimentaire actuelle ne
correspond pas tellement aux désirs
et aux besoins des Sceurs en général.

Une réflexion sur la simplicité, la
solidarité, la justice et I'écologie a
aidé les soeurs a prendre conscience
de leurs besoins réels. Puis est arrivé
Laudato Si. Comment rester sourdes a
toutes ces interpellations au plan du

témoignage de la simplicité de la vie
des FDLS?
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Qu’en

plusieurs années d’'expérience avec la

disent les Soeurs aprés
Boutique Sagesse ? Voici quelques

témoignages:

« Tout en nous permettant de changer
notre garde-robes, nous aidons a
I’économie, a I'écologie ».

« Idée simple qui rend service a toutes
et a chacune. »

« Quel bon dépannage en temps de
pandémie ».

« Les mini-boutiques saisonniéres sont
fort appréciées. Nous donnons une
2éme vie aux vétements ».

« C’est une joie de porter un vétement
d’une sceur décédée. Je lui demande de
prier pour moi. »

« Cette initiative est un rappel de me
dépouiller pour nourrir ma soif de I'au-
dela. »

« C'est un moyen de prendre soin de
notre maison commune. En diminuant le
gaspillage, 'abondance, mon

surplus fait la joie de 'autre. »

« Une invitation a lacher-prise d’un
vétement ou d’une babiole qui dort
dans ma garde-robe ou sur mes
tablettes. Je ne I'apporterai pas au ciel !
Pourquoi ne pas faire plaisir a
quelqu’une ?

« Moments de joie, de détente,
d’échanges, de rencontres, de conseils,
d’appréciation. Ces jours sont un beau

moment de fraternité communautaire ».

Les Soeurs étant bien servies, les
employé.es, a leur tour, peuvent
prendre tout ce qui peut aider leurs

familles, ami.es, voisins.

Enfin, les « si bons restes » sont
distribués a différents organismes.
Par exemple : Maison Marie-Louise,
un centre d’entraide communautaire,
Centre Guigues, lieu de rencontre
ainées,

pour personnes Hoépital

Montfort pour les malades en besoin.
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Rien n’est gardé, car il y aura une
prochaine Boutique Sagesse.

« C’est en travaillant toutes ensemble
que nous pouvons faire une différence.
» (Lettre de Sr Isabelle Retailleau aux
animatrices JPIC). Les FDLS de Ia
communauté Accueil répondent «
Présentes » aux gestes humanitaires
pour aider nos fréres et sceurs et

notre Mére Terre.

RECOLTER POUR LA VIE

Soeur Gisela Huerta Torres
Colombie

Déclaration d’engagement

de la Congrégation

"Nous intégrerons les objectifs de
Laudato Si dans nos vies

personnelles.”

Le 27 mars dernier, les sceurs de la
Commission JPIC se sont réunies pour
recueillir les réponses envoyées par
les communautés de la Province a la
question Que pouvons-nous faire

ensemble pour notre maison

commune ?

Nous sommes mises d'accord sur les

actions suivantes menées
personnellement et en tant que
communauté pour contribuer a la

protection de notre planéte:

e Prendre soin des plantes de la
communauté.

e Continuer a utiliser le papier
recyclable, c'est-a-dire lui donner
d'autres usages.

e Appliquer la régle des 3x3
recycler-réutiliser-réduire.

e Faire l'inventaire de mes

habitudes et pratiques quotidien-

petits

nes, lister les gestes

quotidiens qui prennent en
compte I'environnement dans mon
travail et mon mode de vie.

o Utiliser efficacement le

RECYCLAGE.

e Utiliser les services publics a bon
escient

DIiA MUNDIAL
DE LA TIERRA

o 22 DE ABRIL
El dia de hoy queremos reconocer Lo importante
Quees latierra en nuestro diario vivir
Y proyeccion para el futuro
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Quelques actions qui peuvent étre
réalisées des plus jeunes aux plus
agées :

SOINS POUR L'EAU:

Recycler I'eau de la lessive pour laver
les sols, les toilettes, les éviers et
autres.

Vérifier en permanence s'il y a des
fuites dans les toilettes et les éviers
et les signaler afin que des mesures
correctives puissent étre prises en
temps utile.

Réserver l'eau de pluie a l'arrosage
des jardins.

Faire bon usage de la machine a laver,
c'est-a-dire la remplir et ne pas laver
trop peu de vétements.

ENERGIE:

Eteindre les ampoules ou les lampes
lorsqu'elles ne sont pas utilisées, en
particulier dans les zones ou

personne ne se déplace.

Eviter de laisser les équipements, les
appareils électriques et les chargeurs
branchés lorsqu'ils ne fournissent pas
de service.

Eviter d'ouvrir le réfrigérateur en
permanence ; sortir, dans la mesure
du possible, tous les produits
nécessaires a la préparation des

aliments en une seule fois.

Informer la personne compétente en
cas de court-circuit d'une piéce ou
d'un équipement, afin qu'il puisse étre
réparé.

Pour celles qui utilisent des grils
électriques, étre présente pendant la
préparation permet d'éviter que les
aliments ne brdlent et que la
consommation d'énergie ne soit

gaspillée.

GAZ:

Evitez de faire bouillir les produits
plus longtemps que nécessaire.

Placez des couvercles sur les
casseroles lorsqu'elles sont utilisées
pour la préparation des aliments, cela
permet de faire bouillir plus
rapidement et donc de réduire la

consommation de gaz.

Essayez de laisser le robinet fermé
lorsque la cuisiniere n'est plus

utilisée..
RECYCLAGE DES DECHETS:

Tenir compte de [I'élimination des
déchets dans les sacs et/ou les
poubelles appropriés.
Continuer a trier les déchets
organiques et inorganiques.

Réutiliser les sacs en plastique et les
apporter au marché pour éviter de



Engagements

payer ou de recevoir des sacs.

Dans le cadre de la catéchése ou
d'autres activités que nous menons
avec la communauté paroissiale, nous
abordons a certains moments la
question de l'entretien de la maison
commune.

Ces petites actions contribuent a
soulager un peu la douleur de la terre
et nous nous engageons a continuer a
en faire plus et a diffuser une culture
écologique qui doit partir de
l'individu, en passant par le bon
traitement des autres, afin d'avoir un
impact sur le bien-étre de la planéte
et de tous les étres vivants qui la
composent.

Pour ce faire, il est nécessaire de:

e Poursuite de l'approfondissement
de I'écologie intégrale et de la
conversion écologique.

e Formation au respect du bien
commun.

En tant que Filles de la Sagesse, nous
avons une opportunité unique et une
responsabilité importante, qui
commence par l'intégration de notre
engagement a prendre soin de la
maison commune dans la culture, en
mettant |'accent sur le SOIN DE SOI
ET DE LA PERSONNE, en tant que

centre de la MAISON COMMUNE.

DECOUVERTE DE LA
SAGESSE PRESENTE DANS
LA CREATION

Sr. Ann Gray, E.-U.

Déclaration d’'engagement

de la Congrégation

Nous investirons de plus en plus
notre spiritualité Sagesse qui
nous invite a reconnaitre «
I'amour de Dieu comme la raison
fondamentale de toute la
création » et a « développer la
conscience amoureuse de ne pas
étre déconnecté des autres

créatures. »

ENTENDRE LA VOIX DE LA CREA-
TION

Alors que cette Saison de la Création
s'achéve, nous, Filles de la Sagesse,
considérons I'Année 1 comme un
temps de découverte de la Sagesse
présente dans la Création ; un esprit
qui pénétre toute réalité : a la fois le
cri de la création et le cri de ceux qui
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sont affligés par les réalités de notre
monde.

Nous aimerions partager plusieurs
actions en réponse a notre Plan pour
I'Année 1 - Spiritualité écologique.

HONORER LES PEUPLES AUTO-
CHTONES

Notre ministére parrainég, Wisdom
Litchfield,
dirige un centre de retraite et de

House a Connecticut,

conférence. Une pratique que nous

avons adoptée et que nous
poursuivons s'appelle la recon-
naissance des terres. Il s'agit d'une

déclaration formelle prononcée au
début d'un événement public qui se
déroule sur un territoire habité a
I'origine par des peuples indigénes.
Nous sommes sur ces terres depuis
1949. Au début de
programme, nous

chaque
prononcons une
simple introduction :

"Nous nous arrétons pour saluer tous
les peuples indigenes locaux, mais plus
particulierement les terres ancestrales
de la tribu Pootatuck, situées ici a
Litchfield. Nous
permanent avec cette région et les

saluons leur lien

remercions de nous permettre de vivre,
de travailler, d'apprendre et de
collaborer sur leur terre traditionnelle.
Prenons maintenant un moment de
silence pour rendre hommage a leurs
ainés et a toutes les personnes, passées

et présentes."

PROJET DE SERVITUDE FONCIERE

Wisdom House a établi un partenariat
avec le Litchfield Land Trust, qui
posséde 1 416 acres et se consacre a
la protection des ressources

naturelles de la région pour les

résidents actuels et futurs.
PROGRAMMES
discussion sur le

Marche et
labyrinthe

Une fois par mois, un rassemblement

formel a lieu autour de notre
labyrinthe a sept circuits, un sentier
de marche sacré. La réunion
comprend un temps de conversation
et de méditation. Non seulement

nous marchons sur la terre, mais la

terre porte la bénédiction de tous les
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nous ont  précédés.

qui
L'animateur rappelle aux marcheurs

pas

du labyrinthe qu'ils doivent réfléchir a
la bénédiction qu'ils ont besoin de
recevoir et a celle qu'ils laisseront
de
bénédictions du labyrinthe.

pour faire partie toutes les

Apres chaque marche, les participants
sont invités a revenir pour réfléchir a
leur expérience et déjeuner ensemble
dans la salle 3 manger de la retraite.

Voyage dans l'univers

Wisdom House s'efforce d'accueillir
des programmes qui transmettent un
de
au

d'émerveillement et
du
microcosme. L'un de ces programmes
le 24 septembre 2022,
Journey of the Universe, présenté

sentiment

révérence, allant cosmos

a eu lieu
par John Grim, Ph.D., et Sam King.
Vingt
I'histoire épique de |'émergence de

participants ont écouté
['univers et de la communauté de vie
qui a vu le jour en participant a la
marche cosmique de 14 milliards

d'années.

Au cours de la discussion de l'aprés-
midi, les participants se sont penchés

e
e
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sur une nouvelle vision de la maniére
dont nous pourrions faire naitre une
communauté terrestre dynamique.
Les programmes découlant de ces
thémes continueront d'étre parrainés

par Wisdom House.

LES MOYENS DE MINIMISER
L'IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT

Wisdom House s'engage a servir a ses
hotes des repas a base de plantes de
la plus haute qualité, créant ainsi une
expérience délicieuse et nourrissante.

Des ingrédients d'origine locale sont
utilisés dans la mesure du possible.
Au cours de |'année écoulée, 14 511
repas ont été servis. L'équipe de
cuisine est récemment passée d'un
service sous forme de buffet a un
de

individuellement

service repas emballés
afin d'éliminer le
gaspillage alimentaire. Les emballages

sont biodégradables et recyclables.

Aucun pesticide toxique n'est utilisé
sur le terrain, qui comprend 14 acres
de prairies. Sept acres d'espaces
sauvages destinés a la nidification de
la faune indigéne sont enregistrés

aupreés du ministére de l'agriculture.

Les plantes indigénes du nord-ouest
du
utilisées, et un effort continu est fait

Connecticut sont les plus

pour éliminer les plantes
envahissantes. La plupart des plantes
sont résistantes aux cervidés afin de

minimiser la présence de tiques
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porteuses de la maladie de Lyme.
AUTRES EFFORTS

A Islip, Long Island, un groupe de
bénévoles participe a un programme
municipal appelé Keep Islip Clean
(KIC). Le

s'inscrit dans

programme de la ville
le cadre d'un effort
international visant a préserver |la
propreté des eaux cotieres. L'objectif
du groupe est de garder les eaux
autour de la marina exemptes de
déchets, de bouteilles, de canettes,
de mégots de cigarettes et de déchets
plastiques. lls font la différence grace

a leur suivi constant et rappellent a

tous la nécessité de  garder
I'environnement propre.
Les Filles de la Sagesse de

Huntington Station, communauté de
Long Island, ont transformé leur cour
en une ferme maraichére productive.
Elles ont partagé leur récolte avec le
voisinage et leurs amis.

ECOUTER LE CRI DES PAUVRES

Par le biais de nos Wisdom Mission

11

Grants, nous avons accordé des

subventions a des groupes qui :

e Forment les femmes immigrées a
la préparation a I'emploi

e Accueillent les sans-papiers et les
aident a obtenir un statut légal,
les éduquent sur leurs droits

légaux et les aident a préparer

leurs demandes d'asile.

e Créer un climat de justice fort
dans le sud-est de la Virginie et

permettre a ces groupes de
travailler en réseau avec les
ministéres de la foi juste et

d'autres groupes basés sur la foi,

afin d'atteindre tout le monde.
"Dans une fidélité inventive a
I'expérience spirituelle et apostolique
de Montfort et de Marie Louise, nous
accordons priorité a I'hnumanité blessée.
Nous discernons les besoins en fonction
de nos contextes et, pour y répondre,
nous mettons en ceuvre un "amour
actif" et tentons d'agir sur les causes

Fdls Reéegle de vie #5-7

d'injustice.
(2014)
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EN DIAPASON AVEC
LAUDATO SI

Sr Yverose Tiluska, Haiti

Déclaration d'engagement

de la Congrégation

Nous revisiterons notre rapport &
la Création a travers des gestes

concrets.

Dans la perspective de concrétiser

notre proximité a notre maison
commune, les Filles de la Sagesse de
la Province d’Haiti ont organisés une
série d’activités destinées a traiter
des matiéres premiéres, en vue de
réaliser des produits finis utilisables
Fabri-

nous

(Production, Transformation,

cation). Parmi ces activités,
allons partager avec vous celles de

deux de nos communautés.

Nous retenons en tout premier lieu
celle de la communauté de I'Institut
Marie Louise de Jésus pour enfants
sourds au Cap-Haitien.

« Nous sommes une communauté de

sept  soceurs et une aspirante
travaillant a I'Institut Marie Louise de
Jésus avec les enfants sourds muets.
Vu la conjoncture actuelle du pays,
les portes des écoles restent toujours
fermées. Pendant ces périodes de
«pays lock », I'une de nos sceurs a pris

I'initiative
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de cultiver un jardin potager. Nous en
avons déja bénéficié

L’autre partie de notre jardin a été

aménagé en bananeraie et nous

avons récolté beaucoup de bananes,
des cerises, des avocats, des mangues
la

etc. Cela a été un gain pour

communauté.

Nous avons pensé au retour de nos

éléves a les inviter a y participer.
Nous comptons leur confier certaines
responsabilités a savoir : arroser le
jardin, arracher les mauvaises herbes,
planter une semence, classer les
déchets par catégories et faire des

composts.

A notre derniére réunion de parents,
nous leur avons demandé que chacun
plante un arbre dans leur milieu
respectif. A la rentrée, nous aurons
les réponses insistant

en sur

I'environnement et la nécessité
d’avoir un petit jardin dans leur milieu

de vie.

"Notre nature est si belle, si admirable
que ce serait un péché



Engagements

contre elle si nous n’en prenions pas
soin. "

Nos sceurs ont ainsi développé leur
créativité pour marcher au diapason
avec la création d’'une facon positive.

Maintenant nous allons admirer la
compétence de nos soceurs de la
maison provinciale.

de
novembre, plusieurs départements du
pays
voies principales ayant été bloquées

Durant les mois septembre a

étaient inaccessibles car les

par des manifestants.

Plusieurs sceurs venues participer aux
voeux perpétuels a la capitale, se sont
ainsi retrouvées dans l'incapacité de
Elles
profit ce temps pour

regagner leurs communautés.
ont mis a
développer leur créativité d’autant
plus que la pénurie de gaz propane
sur le marché local poussait a trouver

des solutions alternatives.

Ainsi

constituée

une équipe de soceurs s'est

pour fabriquer des
réchauds et du charbon de papier

pour la cuisson des aliments.

Elles ont fabriqué des réchauds et
transformé le papier en charbon dans

la perspective de protéger notre
environnement afin d'éviter
['utilisation du charbon de bois,

responsable de la déforestation et du
déboisement dans le pays. De plus
c’'est une maniére de recycler
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les tonnes de papier utilisées dans
nos écoles.

Les étapes pour la fabrication du
charbon de papier est simple. Il s’agit
de:

1 )Déchirer le papier recyclé

2) Laisser tremper dans un bac d’eau
3) Faire des boules avec le papier
trempé et essorer

4) Mettre les boules a sécher au soleil
pendant plusieurs jours

5) Conditionner les boules

6) Les utiliser en guise de charbon
pour tout type de cuisson

Les réchauds artisanaux qu’elles ont
fabriqués avec des marmites de lait
conservent mieux la chaleur que les

réchauds traditionnels.

Nous admirons le dynamisme de nos
soeurs qui se sont données a coeur
joie en faisant ce travail, en y mettant
leur temps et leur énergie. C'est leur
petite contribution a la protection et
la sauvegarde de notre sceur la Terre,
notre planéte qui crie amérement au
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qguotidien. Ce travail de qualité nous
invite chaque jour a faire travailler
nos méninges pour trouver des
alternatives qui seront bénéfiques a
notre environnement, a poser des
gestes aussi minimes qu’ils puissent
paraitre car c’'est d’'une étincelle que

jaillit la lumiére.

COMMENT POUVONS-
NOUS REPONDRE AU CRI
DE LA TERRE ?

Sr Sowramma , Inde

Déclaration d’engagement

de la Congrégation

Nous préterons de pIus en plus
attentives a notre « maison

commune ».

Le pape Francois nous appelle a
protéger notre maison commune pour
le bien-étre de tous, en abordant la
perte de
durabilité
Dans notre quéte d'un

crise  climatique, la

biodiversité et la
écologique.
avenir florissant pour nous-mémes et
les générations futures, nous
travaillons ensemble a la préservation
et a

la protection des ressources

naturelles et des systémes
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écologiques qui nourrissent toutes les
créatures de la Terre.

Comment pouvons-nous répondre au
de
répondre

cri la Terre ? Nous pouvons

en écoutant et en

entendant le cri de la Terre :

Cela
conversion

peut nous conduire a une

écologique en faisant

I'expérience de notre unité avec la
Terre et l'ensemble de la création.
Une fois que nous savons que nous
ne faisons qu'un avec la Terre, nous
sommes des

prétes a prendre

mesures, petites et grandes, pour
guérir, restaurer et sauvegarder cette

merveilleuse planéte.

Nous sommes prétes a assumer avec

courage, conviction et compassion la
responsabilité de prendre soin de la
Terre, notre maison commune, et de
soutenir les personnes qui ont été
victimes de la pauvreté, de la violence
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et de I'exploitation.

Nous désirons comprendre les

interconnexions de toute la création

et entreprendre un voyage de

conversion.

Nous tendons nos mains en tant que

co-créateurs avec Dieu pour

promouvoir la justice et la paix aupreés
des impuissants et des opprimés.

Nous nous engageons a nous joindre

a d'autres pour intégrer les sept

objectifs de la plateforme d'action
Laudato Si dans notre réalité vécue
en tant que Filles de la Sagesse dans
la province de I'Inde. Dans les années

a venir :

Le premier objectif est de s'engager

sur la voie de la conversion

écologique.

Cet objectif exige que nous écoutions
notre planéte - peut-étre plus
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attentivement que nous ne l'avons
fait jusqu'a présent - afin de mieux
comprendre ce qu'elle essaie de nous

dire.

S'arréter pour reconnaitre la beauté

de la création de Dieu est

de
Emerveillez-vous devant la beauté qui

un

excellent point départ.

nous entoure.

Pour atteindre cet objectif, nous

devons chercher a protéger notre

maison commune pour le bien-étre
de
I'ensemble de I'humanité.

toutes les créatures et de

« Ne gaspillez pas, ne manquez pas ».
Ce
aujourd'hui a nos oreilles, alors que

vieil adage sonne si juste

les dirigeants mondiaux et les

communautés locales réclament de
plus en plus souvent une solution a ce
que l'on appelle la "culture du
jetable". Mais au-dela des individus et
déchets

représentent également un défi plus

des ménages, les
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large qui affecte la santé humaine et
de
I'environnement et la prospérité.

les moyens subsistance,

Nous sommes en communion avec
qui
notre

tous ceux partagent notre

passion, charisme et notre
mission. Des besoins urgents nous
appellent a mettre en ceuvre Laudato
Si'
entourent dans nos lieux de mission.

avec les personnes qui nous

Dans cet ensemble, nous sommes
engagés sur la voie de la conversion
écologique.

A ce stade, nous estimons que le

besoin le plus important de notre
entourage est de prendre conscience
de nous-mémes et de nous motiver
les unes les autres a nous engager

dans les domaines suivants :

Nous, les filles de la sagesse de la
province de I'Inde, nous engageons a
promouvoir une conscience
écologique individuelle et collective,
ainsi que celle de notre entourage,
car nous sommes conscientes que la
terre est notre maison et que nous
devons soin, c'est

en prendre

pourquoi nous nous en préoccupons.

Nous accordons plus d'importance a
la minimisation de I'utilisation du
la réduction de la
déchets de

des res-

plastique et a

quantité de afin

promouvoir matériaux
pectueux de I'environnement pour
notre usage quotidien. Nous créons

dans notre communauté une
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atmosphére de vie en harmonie avec
la nature et avec les autres. Nous
séparons également les déchets, ce
qui nous aide dans le processus
naturel de recyclage, de réduction et
de réutilisation...

y R
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Nous collaborerons avec d'autres a
cette tache urgente, en travaillant
avec eux pour échanger des idées et
en partageant avec eux nos dons et
nos ressources. Cet engagement est
pris dans la foi, l'espérance et
['amour, sachant que nous participons

a l'ccuvre de transformation de Dieu.

Cet
volonté :

engagement marque notre
- de prendre des mesures concretes
de

aux

et audacieuses dans l'esprit
Laudato Si'

multiples crises qui affligent notre

pour faire face
maison commune, et

- de pratiquer la non-violence pour
réconcilier et guérir la douleur de la
création et semer l'espoir pour la

planéte.
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Chaque membre de la province essaie
de de
promouvoir ces principes dans ses

mettre en ocauvre et

ministéres en organisant des
programmes de sensibilisation et en
encourageant chacun a planter des
jeunes arbres la ou c'est nécessaire.

Par ailleurs, nous avons également
organisé un cours de sensibilisation a
la séparation des déchets secs et
le but de
déchets

d'utiliser les déchets humides comme

humides, dans recycler

facilement les secs et

compost.

Le processus de tri des déchets a été
expliqué en détail et chaque éléve a
recu un sac pour ramasser les déchets
dans les environs de sa maison.

Voici quelques étapes qui ont été
expliquées aux éléves pour gérer et
trier les déchets :

1. Garder des conteneurs
séparés pour les déchets secs et
humides dans la cuisine.

2. Deux sacs pour la collecte
des déchets secs - papier et plastique
- et pour le reste des déchets
ménagers.

3. Sortir les déchets humides
de la maison tous les jours. Stocker et
sortir les déchets secs de la maison

une fois par semaine.

4. Garder un sac en papier pour
jeter les déchets sanitaires.
En conclusion Nous devons faire

revivre les attitudes et les pratiques
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traditionnelles qui favorisent notre
lien avec la nature. Il faut encourager
les gens a respecter la planéte, a
considérer les arbres et les rivieres

comme sacrés, a traiter les gens
comme des étres sacrés et a voir Dieu

dans la nature.

En vous remerciant

O

CELA DEPEND DE NOUS...
AGIR AVEC SAGESSE !

Sr Angela D'Ettore, ltalie

Déclaration d'engagement

de la Congrégation

Nous nous engageons a rejoindre
la communauté catholique
mondiale pour répondre a lI'appel
du pape Francois a participer au
« pélerinage » de 7 ans vers une

écologie intégrale

Nous nous engageons sur la voie de
la conversion écologique

Dans notre province italienne, Ia
plupart des sceurs sont d'un Aage
avancé et ont une santé fragile, ce qui
leurs tant a

limite engagements

I'intérieur qu'a I'extérieur des
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communautés. Cependant, ces

engagements sont présents dans

différents aspects de la vie sociale et
communautaire quotidienne.

Au sein de leur territoire, chaque
communauté collabore avec les
paroisses, les associations, les

groupes, les individus et le personnel

professionnel, avec lesquels elles

interagissent en partageant des

actions concretes pour nous éduquer
et éduquer a notre tour, les adultes et

les jeunes, afin de maintenir une
attitude saine envers toute la
création.

Ce sont de petites actions simples

mais importantes, car elles

témoignent de notre attention et de

notre soin, ce qui rendra notre

"maison commune" plus belle et plus

attrayante.

Ainsi, chaque soeur dans la
communauté ou elle vit s'efforce de
s'engager concretement et de
maniére responsable dans la

conversion écologique, car c'est la

bonne voie pour rendre notre

environnement plus beau.

Elle
découvrir et a savourer ce que Dieu

invite également les autres a
nous a donné en créant et en nous
confiant a tous la responsabilité de
prendre soin de la création.

Chaque membre de notre province

est aujourd'hui plus sensible et

conscient que ['attention que
chacune de nous porte a la création
est avant tout une joie, car nous
partageons la beauté de la création
avec les personnes

que nous

rencontrons quotidiennement.

Nous sommes plus conscientes que
cela dépend aussi de nous, de notre
mode de vie plus sobre et attentif, de
participer au projet commun de tous
les hommes.

Dans notre quotidien, a partir de
de
religieuses et sociales, nous pouvons

I'intérieur nos communautés

e pratiquer la collecte sélective

correcte, en privilégiant I'achat de

produits emballés de maniére
écologique, car nous réalisons que
les déchets tels que le

papier/carton et le plastique
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destinés a un usage quotidien sont
vraiment nombreux ;

e partager nos espaces verts avec
des activités et des projets

proposés aux familles, aux

enfants, aux personnes
handicapées et aux personnes
agées ;

e participer, pour celles qui le
peuvent encore, a de petits
projets au niveau local, paroissial
et municipal, par exemple en
améliorant une zone, en |la
nettoyant des déchets ou des
mauvaises herbes, afin qu'elle
puisse étre fréquentée en toute
sécurité par les personnes qui la
visitent ;

e partager les fruits de nos terres
avec les personnes, gratuitement,
car aujourd'hui, tout ce qui est
marchandise exige en retour une
valeur économique. Ces attitudes
de gratitude envers la Providence
que nous pouvons offrir

gratuitement nous aident a créer

des relations aimantes et
fraternelles, et a aider également
ceux qui se trouvent en difficulté

économique.

Etre plus consciente signifie donc que

nous saisissons chaque bonne
occasion de rechercher la sagesse

dans le partage de notre mode de vie.

Nous contribuons a créer des états
de bien-étre en prenant soin les uns
des autres.

o \\\O//Q ('* o

UN APPEL A PRENDRE,
SOIN DE LA TERRE MERE

Sr Catherine Khoko, Malawi

Déclaration d'engagement

de la Congrégation

"Nous développerons notre
conscience écologique en
pratiquant et promouvant

I'éducation écologique..
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Notre meére la Terre pleure a cause

des comportements hostiles et
nuisibles de I'homme. Ces activités
nuisibles peuvent inclure les
déchets, la pollution de l'air et de
'eau causée par les voitures, les
usines et le pétrole, ainsi que des
comportements inappropriés envers
les animaux et les plantes, comme le
braconnage et I'abattage inconsidéré

d'arbres.

Tout le monde est impliqué dans ces

activités nuisibles, y compris les

enfants, et <c'est pourquoi ces
derniers doivent étre sensibilisés a la
protection de la terre nourriciére. Les
enfants font partie de la prochaine
génération qui connaitra le succés ou
I'échec des efforts actuels en matiére

de durabilité environnementale.

En tant que citoyens actuels et futurs,
les enfants sont concernés par les
décisions prises en matiéere d'environ-
droit d'étre

impliqués dans la protection de la

nement et ont le

terre nourriciére. Les enseignants de
de
participent également a la

I'école primaire des
Nguludi

restauration de la nature en

garcons
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apprenant aux éléves a prendre soin
de la terre nourriciére.

Maintien d'un environnement propre :
Il est du devoir de chaque individu de
participer a la protection de la terre
nourriciére. sont

Les enfants

également encouragés a prendre

conscience de l'importance de Ila
protection de l'environnement.

Il est trés important de protéger
I'environnement. L'environnement et
I'étre humain sont inséparables, de
sorte que si nous prenons soin de
I'environnement, nous prenons
également soin de la vie de I'étre

humain.

Si la nature est polluée, la protection
de la vie et de la santé humaines en
sera affectée. C'est pourquoi nous
sommes tous appelés a prendre soin
de I'environnement, car c'est grace a
lui que nous pouvons respirer de l'air
pur et obtenons des

que nous

médicaments a partir des plantes.

A l'école primaire des garcons de
Nguludi, les enseignants encouragent
également les enfants a prendre part
de la terre

a la protection

nourriciére. Les enfants sont
encouragés a prendre part a diverses
activités respectueuses de la terre

meére, notamment le balayage des
environs, la plantation d'arbres et le
ramassage des déchets autour de leur

environnement.
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Il est de la plus haute importance que

nos jeunes acquierent les compé-
tences et le désir de prendre soin de
notre monde, car son destin est entre
leurs mains. A Nguludi, les parents et
les enseignants travaillent main dans
la main pour encourager les éléves a
de

participer a la restauration

I'environnement.

Les éleves participent a8 des activités
de
encouragés a étre responsables des

plantation d'arbres et sont

arbres qu'ils ont plantés en les

arrosant s'il ne pleut pas

suffisamment.

A 1'école primaire des garcons de

Nguludi, les enfants sont non

seulement encouragés a restaurer

I'environnement, mais aussi a le
nettoyer en balayant les environs. On
les sensibilise en leur posant des
guestions telles que : qui voudrait
marcher et voir plein de déchets ? La
planéte serait alors laide et ce serait
trés mauvais pour elle. C'est donc un
appel a la participation de tous et a la

protection de notre mere la Terre.

6) T L C)e

DONNER DE LA VALEUR A
NOTRE MAISON
COMMUNE

Sr Esperance Nziavake, Congo
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Déclaration d’engagement

de la Congrégation

.. par des processus de formation
des membres de la Congrégation,
de nos collaborateurs et des

destinataires de notre mission."

Dans le méme souci de contribuer et
donner de la valeur a notre maison
commune (la terre) nous, Filles de la
sagesse de l'entité du Congo, nous
sommes conscientes et nous nous
interpeller cette

laissons par

responsabilité de participer active-

ment a cette oceuvre. Dans |Ia
communauté d'lsangi, nos sceurs
répondent a l'invitation de |Ia
Congrégation en promouvant |Ia

plantation d’arbres avec les éléves de
notre école.

Voici les photos ci-dessous :
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Nous nous engageons aussi dans
I'éducation écologique en revoyant
les programmes dans I'esprit de

I'écologie intégrale afin de favoriser
la prise de conscience écologique et

I'action transformatrice.

C’est ainsi que Judith Tshiata a saisi
cette opportunité en apprenant aux

éléeves dans le cours de Biologie

comment séparer et  briler les
ordures qui empéchent la bonne
croissance des légumes afin de

donner une bonne production, ainsi
ces enfants seront capables de faire
leur propre jardin et auront un bon
rendement.

Ainsi ces jeunes auront une culture

de la protection de la nature comme
stipulé dans lI'encyclique LAUDATO si

I
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du Pape Francois, car ils ont appris a
qui
polluent la nature des ordures qui

séparer les ordures nocives

produisent les engrais.

CONCLUSION

Pour clore, notre entité ne reste pas
indifférente a la préoccupation des
objectifs assignés par la congrégation
dans le cadre de I'encyclique
LAUDATO si du Pape Francois, car
c'est le seul moyen qui nous conduit a
un développement durable comme
nous le présentent les objectifs des
ODD. Nous remercions |'équipe des
animatrices JPIC pour la motivation et
I'engagement de la mise en ceuvre des
de la en

objectifs congrégation

rapport avec l'encyclique du Pape.




